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Gestion Integral Residuos Solidos

Ok J,,Pero qué significa?

Es algo asi:
todos los dias consumimos productos en nuestros hogares. Alimentos frescos, bebidas,
productos de limpieza, materiales de estudio, envases de comida.

Escojamos uno.;\ El desinfectante.ﬁ-

El desinfectante empezd su vida en un
laboratorio quimico para alcanzar su formula
magica que mata virus. De ahi pasé a una
fabrica de manufactura donde fue envasado.
Siguid su camino hacia el supermercado o la
pulperia. Ahi llegd usted y lo compro. Lo llevo a
su casa y lo uftilizd. Desinfectd fodo muy bien

hasta que se termind.
Y usted dio esa historia por finalizada. /_SZ

Pero para nosotros no ha terminado. Es mds, para nosotros apenas empieza. Eso es lo
que hacemos con la Gestion Integral de Residuos Solidos.

A fravés de un conjunto de acciones (algunas financieras, ofras administrativas, otras
educativas, de estrategia o de evaluacion) velamos por el manejo de los residuos
desde su generacion hasta la disposicion final. O mejor aun: *de la cuna a la cuna”
reinsertando ese residuo a un nuevo ciclo productivo jcomo “materia prima”!.
Iniciando asi, una nueva historia.
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Ya entendimos el concepto de GIRS.
Pero ¢,cOmMoO incide en nuestra vida diaria?
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~. Esa es una buena pregunta. -

Volvamos al desinfectante.

Usted estd a punto de desechar la botella del desinfectante.
Para usted, el camino termind ahi. Supongamos que usted lo
desecha al basurero. La recoleccion de basura tradicional se
lo lleva. Y usted ya no sabe mds qué pasd con ese envase.
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Pudo haber Pudo haber Pudo haber dado O tal vez, usted
terminado en un terminado en al mar lo separ6 y lo
botadero un rio reciclo.

o Termind ahi su historia?

propone pensar en

nUevos caminos. En construir nuevos \/Q/é

finales para el envase del desinfectante.

Caminos que nos llevan a un mejor manejo
de nuestros residuos y de nuestros recursos.
Caminos que nos ayudan a mantener
nuestros rios y mares limpios. Caminos que
contribuyen a la sostenibilidad del
planeta para nosotros y las
generacnones por venir.
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) Uy, esto esimportante,
5»Qué puedo hacer yo para hacer la Gestion Integral de Residuos
Solidos parte de mi vida?

Como consumidores y ciudadanos, tenemos muchos caminos que podemaos escoger.

~ Volvamos a la botella de desinfectante. ™

24 Tenemos el camino de REDUCIR. Cuando

estamos en el supermercado, podemos detenernos y
pensar: znecesito otfra botella de desinfectante?
stengo ya una en casa que puedo rellenar? zhabrda
otra opcidn con ingredientes mds amigables con el
ambiente?

También tenemos el camino de REUTILIZAR.
Cuando ya le hemos dado suficiente uso al envase de
desinfectante, tal vez le deje de funcionar el aspersor
en spray y pensamos que tenemos que deshacernos
del envase. {No! Podemos pensar en una nueva forma
de utilizarlo. 3Qué tal silo usamos como maceta para
nuevas plantase 3O como recurso para hacer
materiales escolares?

Tenemos el camino de RECICLAR.
Definitivamente no podemos hacer nada mas con el
aspersor, necesitamos desecharlo. jEsta bien! Pero lo
podemos hacer en una bolsa destinada Unicamente
para residuos plasticos, secos y limpios. Cuando nos
corresponda el dia de recoleccién, sacamos nuestra
bolsa etiqguetada y el camion de la Municipalidad de
Heredia se lo llevard para darle el fratamiento correcto.

Finalmente, tenemos el camino de
RECUPERAR. Aqui entran las personas expertas: la
Municipalidad de Heredia se encargard de llevar
nuestros materiales valorizables para que se les aplique
procesos industriales que permitan generar nuevos
materiales.

i Y listo! Para nosotros acabd por ahora, pero para
ese residuo su ciclo puede ser infinito si le damos una
segunda oportunidad.

/€/> iUn ciclo infinito si tomamos mejores decisionesm
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La informacion es nuestro principal aliado y por eso desde la
Municipalidad de Heredia hemos desarrollado varios recursos
para que usted pueda evacuar sus dudas e iniciar un camino
hacia un cambio de hdbitos que le permitan ser un ciudadano
mucho mds sostenible.

. iY estos recursos son para todos y todas! P
- Comparta este curso y este material con sus a,migos,:

familiares y companeros de trabajo.
jAsi todos aprendemos!

Para mds informaciéon, contdctenos:
Secciéon de Gestion Integral de Residuos

herediasostenible@heredia.go.cr
2277-6751
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